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План работы общественного формирования НАРКОПОСТ 

государственного автономного профессионального образовательного учреждения Самарской области 

«Строительно-энергетического колледжа (образовательно-производственного кампуса) им. П. Мачнева» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Цели и задлачи:  

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 повышение значимости здорового образа жизни;  

 выявление лиц «группы риска», склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;  

 диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, 

склонных к аддитивному поведению; 

 формирование здорового образа жизни в среде студентов и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, 

наркотикам;  

 предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого 

обращения с ними в семье;  

 предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека;  

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни. 

 

 

 



Работа наркологического поста на 2023-2024 год по направлениям 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Время Ответственные 

1. Работа с обучающимися колледжа 

1.Лектории, тематические встречи по 

профилактике подростковой наркомании с 

привлечением специалистов. 

2.Тематические уроки, беседы, классные часы. 

3.Встреча с представителями администрации, 

здравоохранения и правоохранительных органов. 

4.Участие в конкурсах рисунков, районах, 

городских, краевых акицях 

5.Организация Дня Здоровья. 

6.Проведение спортивных соревнований. 

7.Реализация программы «Здоровый образ 

жизни». 

 

В течение учебного года Руководитель физического 

воспитания Кандаловский 

И.Г., 

педагог-психолог 

Кубасова Ю.А.  

2. Профилактическая работа с «группой риска» 

1.Формирование банка данных об учащихся 

«группы риска». 

2.Проведение семинаров-тренингов с 

обучающимися из групп «социального риска». 

3.Профилактические беседы со студентами 

«группы риска» в рамках программы «Здоровый 

образ жизни». 

В течение учебного года Руководитель СПО, 

социальные педагоги, 

педагог-психолог 

Кубасова Ю.А. 



4.Организация лекций, круглых столов с участием 

медицинских специалистов и инспектора ОДН 

ОП №1 УМВД России по г. Самаре 

Бездомниковой Е.В. 

5.Организация бесед о негативном влиянии 

алкоголя, наркотиков, табакокурения на 

психическое, физическое и духовно-нравственное 

здоровье молодого поколения. 

6.Привлечение к участию в профилактических 

акциях. 

 

3. Санитарно-просветительская работа с родителями 

1.Проведение тематических родительских 

собраний. 

2.Индивидуальное консультирование родителей 

по проблеме. 

 

В течение учебного года Педагог-психолог 

Кубасова Ю.А., 

классные руководители 

4. Тематическая работа с классными руководителями 

1.Формирование банка методической литературы 

по профилактике социально-негативных явлений 

среди обучающихся.  

2.Организация обучающих занятий и семинаров 

для классных руководителей. 

3.Оказание консультативной помощи педагогам 

по вопросам профилактики и недопущению 

В течение учебного года Педагог-психолог 

Колесникова К.С., 

педагог-психолог Свитлик 

Д.А. 



употребления алкогольных, токсических и 

наркотических веществ обучающимися колледжа. 

 

5. Диагностическая работа 

1.Проведение социологического обследования 

обучающихся. 

2.Проведение мониторингов среди студентов и 

родителей (анкеты, тесты, опросники).  

 

В течение учебного года Педагог-психолог 

Кубасова Ю.А., 

педагог-психолог 

Колесникова К.С., 

педагог-психолог Свитлик 

Д.А.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель СПО                                                                                                                                      Кузнецова Р.В. 


